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< CHEERLEADING

Warszawa, 27 paZdziernika 2025 r.
Nauczyciele, osoby prowadzqce szkolne amatorskie zespoty gimnastyczno-taneczne.

Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu zapraszamy na nieodptatne szkolenie LEVEL SCHOOL 1
realizowane w ramach programu ,,Cheerleading w szkole”

1.0RGANIZATOR: Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu www.pzsc.pl
2.DATA i GODZINA: 08.12.2025 (poniedziatek) - rozpoczecie 10.00; zakoriczenie ok. 14.00

3.MIEJSCE: LOVE DANCE ACADEMY, ul. Berensona 8d, 03-287 Warszawa
4.KOSZT: - BEZPLATNIE

Zapewniamy: wyktady teoretyczne, zajecia praktyczne, panele dyskusyjne, zaswiadczenie.
Zgtoszenia przyjmujemy do dnia 02.12.2025 r. (tylko w formie elektronicznej) za posrednictwem
formularza: https://forms.gle/e12iem1Wpu9iPAsf9

Dziatalnos¢ Departamentu Szkolnego PZSC realizowane jest na trzech poziomach tj.

- Dziatalnos¢ edukacyjna skierowana dla nauczycieli wychowania fizycznego:

Przedmiotowa dziatalnos¢ oparta o specjalistyczny cykl szkoleri zakoriczony stosowng certyfikacja.
Uprawnienia trenerskie LS 1, LS2 (LEVEL SCHOOL 1, 2) Po zakonczeniu procesu szkoleniowego w obrebie
departamentu istnieje mozliwos¢ odbycia szkolen trenerskich uzyskujgc kolejne uprawnienia i certyfikacje
PZSC.

- Wsparcie dziatalnosci edukacyjnej w zakresie rozwoju sportowego dzieci i mtodziezy:
Udostepnienie dedykowanego cyklu szkoleniowego skierowanego dla szkolnych zespotéw cheerleaders
nastawionego na indywidualny rozwdj zawodnikdw i ich przygotowanie do przysztej rywalizacji
turniejowej. Program szkoleniowy obejmuje wsparcie nauczycieli wychowania fizycznego w zakresie pracy
z dzie¢mi i mtodziezg w obrebie dwdch dywizji tj. Cheer (akrobatyczna) oraz Pom Dance (taneczna).

- Realizacja rywalizacji turniejowej skierowana dla szkolnych zespotow cheerleaders:
Przedmiotowa rywalizacja turniejowa odbywaé sie bedzie na szczeblach miejskim, gminnym, powiatowym
w dwdch dywizjach Cheer oraz Pom Dance. Przygotowana jest ona w taki sposéb aby zapewnic przestrzen
rywalizacyjng dla aktywowanych w szkotach zespotéw wchodzgcych w sktad Departamentu Szkolnego
PZSC. Rywalizacja ta odbywa¢ sie bedzie w oparciu o stosowne Przepisy Turniejowe i Sedziowskie
przygotowane przez departament.

Serdecznie zapraszamy
Za Zarzqd

Prezes PZSC — Leszek Cichocki
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